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い当院では以前より成人の発達障害

の診断を目的とした外来（成人発達

専門外来）を設けております。

多くの方にご利用をいただいてますが、

限られた診察枠のなかで、予約が取り

にくいことや診断までに日数がかかって

しまう課題がありました。

そこで、早期の評価・診断が必要とさ

れるかた、遠方のために、複数回の受

診が困難なかた向けに、従来の外来

よりも迅速に診断を行うことを目指した

「アセスメント入院」を開設いたしました。

アセスメント入院では2泊3日の入院

の中で各種問診・検査などを行います。

精神科医、看護師、作業療法士、

精神保健福祉士、臨床心理士などの

多職種チームによって診断とその後の

支援に必要な情報の収集をさせてい

ただきます。 愛
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成人発達
アセスメント入院のご案内

愛知県精神医療センター
成人発達部門



対象者

① 通院先主治医の先生にご相談ください。

② 通院先の医療機関から当院の地域連携室あてに

お電話ください。

③ ご本人の情報を簡単におうかがいいたします。

おうかがいした情報を基に、入院の適応について
判断いたします。

④ ご相談のうえで日程を調整いたします。

担当スタッフからご本人に連絡をさせていただきます。

⑤ 当院HPより、問診票をダウンロードし、事前に記入

をお願いいたします。

⑥ 当日は、通院先からの診療情報提供書や問診表

などをご持参のうえ、来院ください。

※ 母子手帳や育児記録、保育園・幼稚園の連絡帳、

小・中学校の通知表があると、問診の時に役立ちます

ので、可能であればご持参ください。

入院までの流れ

• 成人の方で、発達障害の精査を希望される方。

• 当院で実施している専門プログラムに興味があり、

参加を検討されている方。

※ 原則、すでに医療機関に通院されており、主治医が

いらっしゃる方を対象としています。また、退院後は

現在の医療機関での治療継続をお願いしております。

• 診断結果などは、退院後の日程を調整し、担当者

からご説明をさせていただきます。

• 入院中はスマートフォン・タブレットなどは使用できま

すが、使用の際にはカメラにセキュリティーシールを

貼っていただきます。（シールは当院売店にて購入可）

院内に公衆Wifiなどは設置されておりません。

入院について
• 入院中には所定の問診・検査を受けていただきます。

ご希望があった場合や、医師が必要であると判断し

た場合には、追加で検査を行うことがあります。

• 基本的に個室をご用意させていただく予定です。

• 入院中は安心・安全に過ごせるような配慮を心がけ

ますが、基本的には病棟のルールに則して生活して

いただきます。

• １日目は問診にてご家族のことや出生前から幼少

期のことをお聞きします。そのため、可能な限り養育

者の方の同席をお願いしております。（同席が難しい

場合、電話にて聴取させていただくことがあります）

お問い合わせ先

愛知県精神医療センター 地域連携室

〒464-0031
愛知県名古屋市千種区 徳川山町4-1-7

TEL : 052-763-1511 （代）

FAX : 052-763-4731

1日目

• 各種問診

入院

2日目

• 各種検査
心理検査 など

3日目

退院
•専門プログラム
見学 (希望者)

アセスメント入院のスケジュール

入院に関する情報は

当院HPもご参照ください

URL : https://apmc.pref.aichi.jp/

入院の準備や、入院中の生活については
右のQRコードからも確認いただけます


